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Uvod

D4 sa povedat, Ze tito kniha je pisani $tyrmi rukami.
Ide v nej o videnia stigmatizovanej nemeckej mnisky bla-
hoslavenej Anny Katariny Emmerichovej (1774 — 1824),
ktoré zapisal a usporiadal velky romanticky basnik
Clemens Brentano (1778 — 1842).

Brentano stravil takmer Sest rokov pri 16Zku Anny
Katariny, pozorne pocaval jej slové a starostlivo ich zapi-
soval. Po jej smrti zoradil mnoZstvo napisaného materii-
lu do Siestich zvidzkov':

— Horké umucenie ndsho Fina Jegisa Krista,

— Zivot Panny Mirie,

~ Prvy rok Jegisovho vyucovania,

— Druby rok Jegisovho vyulovania,

— Treti rok JegiSovho vyucovania,

— Tajomstvd Starého a Nového Likona.

Kazd4 kniha ma viac ako 400 strin, spolu je to teda asi
2500 stran.

Kniha Zivot Panny Mirie mala velky Gspech. Kritko po
jej uverejneni v neméine bola preloZena do francazstiny.
Vyznamnou mierou ovplyvnila $irenie mariinskej tcty
v Eurdpe.

Z vydavatelskych dévodov a v snahe pondknut ¢i-
tatelom lahko (itatelny text sme zostavili vyber Casti
Brentanovho textu. Prv, ne? sa zaditate do Zivota Panny
Mirie, je vhodné oboznimit vis so Zivotmi oboch auto-
rov, mni¥ky a basnika.?

Anna Katarina Emmerichovi a Clemens Brentano

Anna Katarina Emmerichovi sa narodila 8. septembra
1774 vo vestfilskej dedinke Coesfeld, v Miinsterskej die-
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6 Zivot Panny Marie

céze. Bola piatou z deviatich deti manZelov Bernharda
Emmericha a Anny Hillersovej, ktorf pracovali ako rolni-
ci na gazdovstve svojich pribuznych. Prica na poli bola
namahavi, ale vdaka nej dokdzali rodi¢ia zarobit na Zivo-
bytie. Boli chudobni, ale netreli niidzu. Aj ich dom patril
ptibuznym a Emmerichovci obyvali len jeho polovicu.
V druhej ¢asti byvali podnijomnici. Rodi¢ia vychovavali
deti prisne 2 v nibozenskom duchu, ako bolo v tych ¢a-
soch zvykom. Korene duchovného Zivota a hlbokej Iud-
skosti Anny Katariny Emmerichovej moZno nijst v zboz-
nom rodinnom prostredi.

Ked%e bola najstariou dcérou, musela si uz od mala
privykat na price v dome a na poli. Bola slabucka a cely
Zivot sa s fiou tahala krivica, ktord sa u nej objavila v det-
stve. Napriek chatrnému zdraviu ju v prici nik neSetril,
uz aj preto, lebo bola velmi $ikovni a pre matku bola vi-
tanou pomocou. Do $koly chodila len $tyri mesiace v ro-
ku, o bola velki $koda, lebo uditel viackrit zd6raznil
rodi¢om, Ze ich dcéra je inteligentnd a mala by v Stadiu
pokradovat.

Anna Katarina zaala Zit velmi zav€asu intenzivnym
duchovnym Zivotom. Vela sa modlila, uvaZovala o JeZi-
Sovom utrpeni a bola $tastni, ked mohla ist do kostola
a zhGcastfiovat sa poboznosti. Velmi skoro zaala mat vi-
denia, v ktorych sa jej zjavoval jej anjel strizny, Madona
s JeziSkom a sviti. Myslela si, Ze to, ¢o vidi, je normilne
a Ze vSetci vidia to, o vidi ona. Len postupne si uvedo-
movala, Ze je vynimkou. Boh ju obdaril mimoriadnou
intuiciou. Indtinktivne rozoznavala liegivé byliny na poli
a potom ich presidzala do svojej zihradky. Vedela odlf&it
posvitné predmety od svetskych. Tito schopnost jej osta-
la po cely Zivot.

Navitevanamieste,kdesa AnnaKatarinaEmmerichovi
narodila a Zila, zanechi v &loveku nezmazatelny dojem.
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Uvod 7

Jej rodny dom je dnes zretaurovany a pristupny verej-
nosti. Je to typicky rolnicky dom so $irokou zvazujicou
sa strechou. Je v iom jedna velki izba, v ktorej nicke-
dy byvali aj zvierati, ovce a kravy, oddelené prepizkou.
Vstrede je ohnisko, pri ktorom sa domici zohrievali a va-
rili. V tych ¢asoch tu nemali riru na odvidzanie dymu,
takZe eSte aj dnes si moZno v tejto miestnosti viimnae
stopy, ktoré zanechal dym z ohniska.

Okrem tejto miestnosti mali eSte jednu izbu — t4 patri-
la rodi¢om. Je to malick4 izbicka so skromnou postelou.
Tu sa manZelom Emmerichovcom narodilo devit deti.
Deti spavali na slame na péjde nad miestom, ktoré bolo
vyhradené pre zvierati. Dal$iu malt izbi¢ku pristavil otec
Anny Katariny, aby v nej mohla nerusene $it.

Bisnik Clemens Brentano vo svojom denniku opisu-
je svoju prva navitevu v rodnom dome Anny Katariny
Emmerichovej takto: ,Bol som v tychto diioch navsti-
vit Emmerichovej rodny dom. Chcel som vidiet miesto,
kde sa narodila a vyrastala. NaSiel som rozpadivajicu sa
chatr¢ s hlinenymi stenami. Zem pokryvala slama. Tu, na
tomto biednom a tmavom mieste, sa narodila a ristla ta
jemni, &istd, jednoduchd, Ziariva, duchovna Zena. Tu sa
rodili jej myslienky, jej slova a dobré skutky. Do mysle sa
mi tladil obraz betlehemskej mastale...”

Ako dvanistroénd pristiipila Anna Katarina k prvému
svitému prijimaniu a v tom istom roku ju poslali praco-
vat k pribuznym Emmerichovcov, ktori Zili na velkom
statku nedaleko rodi¢ovského domu Anny Katariny. Tu
zostala tri roky. Zapdjala sa do vietkych pric v dome, na
poli i v mastali. Potom sa dva roky ucila remeslu u jednej
krajéirky.

Medzi¢asom sa zacalo &rtat jej reholné povolanie. Jej
najvic¥im prianim bolo vstipit do klistora, ale na spl-
nenie tohto priania musela dtho &akat, pretoze nemala

.i'fj'
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8 Zivot Panny Marie

veno. Pracovala teda ako krajéirka, najprv tri roky v kraj-
Lirstve, potom samostatne vo svojom dome.

Ked mala dvadsatosem rokov, podarilo sa jej vdaka
pomoci istej priatelky a jej rodiny splnit svoj sen stat sa
tcholni¢kou u augustiniinok v Dilmene, v malej obci
nedaleko Coesfeldu. Tam zostala devit rokov, ktoré boli
velmi tazké, ale naprick tomu ich oznadila za naj§tastnej-
$ie vo svojom Zivote.

Vklastore za&ala zit mimoriadny mysticky Zivot. Jedne;j
noci, ked sa modlila, zjavil sa jej JeZi§ a pontkol jej dve
koruny, jednu z ruZzi a druhd z tffiov. Vybrala si tffiova
korunu a JeZi¥ jej ju poloZil na hlavu. Na hlave sa jej hned
objavili prvé stigmy. Po dalsich JeziSovych zjaveniach sa
jej nasledne vytvorili rany na rukich, nohich a na boku.
Casté bdenie, postenie sa, tazki prica, ktord vykonivala
uZ od detstva, a utrpenie spésobované stigmami neustile
zhor3ovali jej zdravotny stav.

Napoleonovskym nariadenim boli vietky reholné ridy
rozpustené, a tak musel aj klaStor augustinidnok zavriet
svoje briny. Anna Katarina musela podobne ako jej spo-
lusestry odist. Isty ¢as opatrovala starého franctzskeho
knaza, ktory bol dlhé roky jej duchovnym otcom. Ked sa
viak jej zdravie zhor3ilo natolko, Ze ostala priptani na
16zko, ujala sa jej jedna rodina. Zila v chudobnej izbiet-
ke, kde sa o fiu starala mrzuti a niladovi sestra.

Tito biedna miestnost, v ktorej Anna Katarina
Emmerichovd prezila posledné roky svojho Zivota
a v ktorej vyrozpravala svoje videnia Brentanovi, bola
zrekon$truovani v Diilmene, v malom mizeu, ktoré je
jej venované. Nema viac ako dvakrit tri metre, celd je
obloZeni drevom a je v nej skromné dobové zariadenie.
Postel vizionirky je z tfstia. V mazeu st aj krajéirske pra-
ceAnny Katariny. Netinavne $ila oble¢enie a ¢iapocky pre
chudobné deti. St tam ticZ jej mniiske habity, riad, jej
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Uvod 9

i Brentanove podobizne, ktoré namalovali ich sacasnici.

Mystickd fenomenolégia Anny Katariny medzitym
vzrastala a bolo Coraz taz$ie ju utajit. Stigmy, ktoré sa pra-
videlne otvirali a krvicali, skiimal doktor Franz Wesener,
spotiatku skepticky lekar, neskdr oddany priatel vizio-
narky. Viedol presny a pozoruhodny dennik Zivota Anny
Katariny. Jej rany nasledne vySetrovali aj cirkevnd a Statna
komisia. Stitna komisia sa zaoberala jej stigmami a pds-
tom celé tyzdne, pricom pouzivala dost brutilne, ale
uéinné metddy, no neprisli na stopu ziadneho podvodu.
Stigmatizovana mniSka naozaj neprijimala od istého ¢asu
Ziadnu potravu. Pri Zivote ju celé roky drzalo par kvapiek
vody alebo ovocnej $tavy a svita Hostia, ktora jej prinasa-
li kazdodenne. Svetlo do tejto veci vnasa doktor Wesener
vo svojom denniku:

»Pokial ide o stravu, povedali mi, Ze neje ni¢. Mohol
som kongtatovat, ze za dvadsatstyri hodin sa dva razy na-
pila &istej vody a podveéer zjedla Stvrtinku vareného jabl-
ka, pricom povyplavala vietku vlikninu. Potom prestala
jest aj jablk4 a tri roky Zila len z vody. Vietky moje snahy
odhalit podvod stroskotali. Nikto tomu nemusi verit, ale
japred viemohiticim Bohom potvrdzujem, Ze tomu verim
a Ze som &estny &lovek, ktory miluje a hlad4 pravdu.®

Chyr o stigmatizovanej vizionirke sa medzitym $iril
a prichidzalo ju navstivit mnoho ludi. Medzi nimi bol
aj basnik Clemens Brentano, jeden z najvyznamnejsich
predstavitelov nemeckého romantizmu, ktory mal na
pleciach $tyridsiatku a za sebou dve manzelstva. V prvom
manZelstve ovdovel a druhé sa skonlilo rozlukou.
Plinoval sa zdrZat zopir dni. Pozval ho sem mladsi brat
Christian, ktory dobre poznal Emmerichovd. Jej osob-
nost bisnika natolko uchvitila, Ze sa usadil v Dillmene
a zostal tam a% do jej smrti. Toto stretnutic urite zariadi-
la Prozretelnost a Zivot basnika celkom zmenilo.
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10 Zivot Panny Marie

Takmer Sest rokov zaznamenival Clemens Brentano
defi ¢o deii to, ¢o mu rozprivala stigmatizovani mnis-
ka. Zapisal celkovo sedemnisttisic strin, &ast z nich este
¢aka na vydanie. Na tychto stranich sa doplnené evanje-
li4 a opisujt sa podrobnosti zo Zivota JeZi$a, Panny Marie
a udalosti Starého a Nového zikona.

V liste z 24. septembra 1818, adresovanom poctke
Luise Henselovej, opisuje Brentano svoje prvé stretnutic
s Annou Katarinou Emmerichovou:

Vo stvrtok 24. septembra som o pol jedenistej pri-
Siel do Diilmenu. Je to prosté vidiecke mestecko plné
dobrych Tudi, ktori obribaja polia. Tu Zije najvzicnejsi
poklad, jednoduchi, stdeéni, duchovni rolnicka dcé-
ra, ktorej telo Jezi§ poznalil svojimi ranami. Jej lekar,
dobry a duchovny €lovek s liskavou manzelkou a mily-
mi detmi, ma srde¢ne privital ako Christianovho brata.
Christiana maja vietci vel'mi radi... Lekdr ma priviedol ku
Emmerichovej, ktora vopred pripravil na moju navitevu.
Presli sme cez humno, v ktorom spracavaja lan, potom
sme vysli po schodikoch a cez mala kuchyfiu sme vosli
do nevelkej nabiclo natretej izby. Tu leZala ti draha dusa,
mala ta najliskavejSiu, najdobrosrdeénejiu, najaprim-
nejsiu, najéistejsiu, najZiviiu tvir, aka si viete predstavit,
s Ciernymi, oddanymi, hlbokymi oami plnymi Zivota
a ohiia. Radostne mi podala poranené ruky a rychlo a st-
dedne sa mi prihovorila: Vitajte! Pozrite, pozrite len, ako
sa podoba na svojho brata, spoznala by som ho medzi ti-
sickami fadil

V liste, ktory Brentano napisal svojmu bratovi
Christianovi, nijdeme eite jednu zmienku o jeho prvom
stretnuti s Emmerichovou:

»Sestra Anny Katariny ma voviedla do malej roznej
miestnosti, v ktorej byvala a do ktorej sa vchidza z ku-
chyne. Srde¢ne ma pozdravila. Jej &istd a nevinni tvar
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Uvod 11

ma dojali, rovnako ako jej jednoduché slovi bez akejkol-
vek stopy napitia a vystrednosti. To, ¢o hovori, sa nijako
nepodoba kizni, ale jej re€ je inSpirovani vlddnostou.
Kazdé¢ jej slovo je kritke, jednoduché, prirodzené, plné
lisky, hibky, Zivota. Hned som sa citil 2ko doma.*

Brentana stretnutie s mniSkou hlboko zasiahlo. Uz aj
preto, Ze ho hned spoznala — naozaj ho videla vo svojich
videniach. Ked ho po prvy raz voviedli do jej izby, slav-
nostne ho uvitala a srde¢ne mu podala stigmatizovant
ruku, ale nepovedala mu ni¢. Coskoro sa viak medzi nimi
vytvoril vztah plny dovery a viery a vtedy mu vyjavila, Ze
hned spoznala, Ze on je &lovek vyvoleny Bohom, aby za-
pisal to, ¢o uz od svojho detstva vidala vntitornym zra-
kom, na ¢o sa do tejto chvile, Zial, nechcel podujat nikto
z jej priatelov a zndmych. Dokonca ani farar a inf kfiazi,
ktori ju navstevovali. Vo svojich videniach naozaj vide-
la tmavého muza, ako sedi pri jej 16Zku a piSe. Clemens
Brantano mal taliansky povod a opis sa nafiho perfekt-
ne hodil. Anna Katarina mu povedala, Z¢ je presvedcéeni
o tom, Ze ak sa doZila tejto chvile, je to preto, Ze cakala
prive na neho. Tieto slovd utvrdili Brentana v rozhodnu-
ti dat svoju ruku a svoj um do sluzieb Emmerichovej. To
povazoval za svoje poslanie — dat na papier to, ¢o hovori
stigmatizovani mniSka.

A tak tento bisnik romantizmu, bohaty a znamy clo-
vek obletovany Zenami, navyknuty na literarny aspech
a na spoloéensky prepych velkomesta Berlin, zabudol na
vietko a celé roky zil samotirskym Zivotom v malej de-
dinke, len aby mu ncuslo ani jediné slovo vizionarky.

,Citim, Ze tu som doma a tu$im, Ze nemdZem opus-
tit toto GZasné stvorenie prv, neZ umrie. Toto je moja
Zivotni loha: Boh vysly$al moju prosbu, aby mi ukizal
alohu, ktori je na jeho &est a ziroveti zodpovedi mojim
moZnostiam i mojim silim. Chcem urobit vietko pre to,
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aby som uchrinil 2 zachoval poklad milosti, ktory som tu
nasiel.“ Toto napisal Brentano kritko potom, ¢o spoznal
Annu Katarinu Emmerichova.

Brentano bol roky vzdialeny od Boha, ale nikdy ho ne-
prestal hladat. Vdaka Anne Katarine zalal znovu verit.

Vo svojom denniku Brentano zaznamenal: ,Vo svojich
videniach videla toho, kto pise, vZdy obledeného ako ptt-
nika, ktory putuje do vlasti. V stilade so svojim duSevnym
stavom dosahuje poZehnanie, pomoc a zichranu, alebo
sa stretd s prekizkami, nepriatelstvom, chybami, nebez-
pedenstvom, dokonca aj s vizenim.”

Spoluprica medzi nimi prebichala nasledovne: v no-
ci Anna Katarina duchovne ,cestovala® a dostala sa do
Svitej zeme, kde bola pri evanjeliovych udalostiach, ako-
by sa prave vtedy odohrivali pred jej ofami. Rino po-
tom Brentanovi vietko opisala a on zapisal kazd¢ slovo
avhodnymi otdzkami sa snaZil pomdct jej spomenttsina
kazdy detail. Doma potom dal tomu, ¢o mu mniSka vy-
rozpravala v plattdeutsch, miestnom nirei, nalezita for-
mu. Veler sa k nej vracal a &ital jej spracovany text, aby ho
upravil a dosiahol jej schvilenie.

Luise Henselovi, velki priatelka Clemensa Brentana,
ktori sa jeho prostrednictvom stala priatefkou a dover-
ni¢kou Anny Katariny, napisala vo svojich Spowienkach
(Ricords):

»Clemens Brentano k nej Sicl zvy€ajne rino medzi de-
viatou a desiatou a zapisoval, ¢o mu hovorila. Nickedy
som tam bola s nimi a 3ila som. Doma potom presnejie
prepisoval jej slova a vecer sa vracal preditat jej text, kto-
ry ona ob¢as opravila. Raz velmi oponovala a namietala
a povedala, Ze napisal vietko in4¢, nez to povedala ona,
ale uz si nepamitim kvoli ¢omu. Volala: ,Nie! Nie! Tak
som to nepovedalal® a pohrozila, Ze uz mu ni¢ nepovie,
ak to nezmeni. Musel vietko vyskrtnGt.“
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